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Gottesdienst und Gebet

Taizégottesdienst Nacht der Lichter

Gottesdienst mit Einzelsegnung

29. Januar 2023, 18.00 Uhr, Kirche Heilig Kreuz
Sich den Segen Gottes in die eigene Situation

02. September 2022 und 13. Januar 2023,
jeweils 19.30 Uhr, Alte Sakristei

Gesdnge aus Taizé, eine Lesung aus der Heiligen
Schrift, Stille und Gebet.

04. November 2022, 19.30 Uhr, Kirche Heilig
Kreuz

Ein Gottesdienst mit Taizégesangen im Kerzen-
schein. Begleitet vom Projektchor. AnschlieBend

personlich zusagen lassen. Begegnung in der kreuz.bar.

Okumenisches Menschenrechtsgebet
Jeden 2. Dienstag im Monat, 17.30 Uhr,
Alte Sakristei

Abend-Mahl

Termine werden liber Homepage und Aushang
bekanntgegeben, jeweils 20.00 bis 21.00 Uhr,
Alte Sakristei

Abschluss der Stille in der Stadt mit Bibel-
gesprdch und Eucharistie zum Beginn der Nacht.

Eine Kooperation mit KHG und ESG.

Roratemesse
29. November und 13. Dezember 2022, jeweils
6.30 Uhr, Kirche Heilig Kreuz

Ein Gebet fir die Opfer von Menschenrechts-
verletzungen mit Firbitten, Schriftlesung und
Gesdngen.

Initiiert von ACAT Deutschland e. V.
www.acat-deutschland.de

Adventliche Eucharistiefeier im Schein der
Kerzen am Beginn des Tages.

Abend der Vers6hnung

08. Dezember 2022, 19.00 Uhr, Alte Sakristei
Gottesdienst Spezial

20. November und 11. Dezember 2022,
18.00 Uhr, Kirche Heilig Kreuz

Das eigene Leben in den Blick nehmen und so
wie es ist vor Gott bringen. Ein Gottesdienst
mit Stille, Musik und Zeit zum Nachdenken.
Méglichkeit zur persdnlichen Lossprechung oder
Einzelsegnung.

24. Dezember 2022, 17.00 Uhr

Kirche Heilig Kreuz
Der etwas andere Gottesdienst am Sonntag

Abend - abwechselnd gestaltet von verschie-
denen Teams.

Wort-Gottes-Feier am Heiligen Abend
fur ,Gelibte und Ungelibte”

Vorankiindigungen Advent

Stille in der Stadt
Donnerstags, 10.00 bis 18.30 Uhr, Alte
Sakristei

Kontemplation und Stille

Oasenzeit
Montags, 18.00 bis 18.30 Uhr, Alte Sakristei

Adventskirche
taglich 09.00 bis 17.00 Uhr, Kirche Heilig

Zur Ruhe kommen, Zeit fir mich finden, K
reuz

Eine  Zeit zum Innehalten im Alltag:  Schweigen. Eucharistische Anbetung.
Gebet, Liedrufe, eine langere Zeit der Stille und

Segensgebet.

Gestaltete Stationen in der Adventszeit - zum
Entdecken und Ruhe finden.
Wiistentag zur Vertiefung der
Erfahrung mit dem Herzensgebet
10. September und 10. Dezember 2022,
9.30 bis 13.00 Uhr, Alte Sakristei

Friedenslicht aus Bethlehem
11. Dezember 2022 von 15.00 bis 17.00 Uhr,
Kirche Heilig Kreuz

Stille und Tanz
14. September, 12. Oktober und 16. November

2022, 19.00 bis 20.30 Uhr, Alte Sakristei _ _ . :
An diesem Tag erreicht das Friedenslicht aus

Bethlenem Hildesheim. Gelegenheit, eine
eigene Kerze am Friedenslicht zu entzlinden.

Gemeinsame  Schweigezeiten,  Austausch
und Impulse auf dem Kontemplativen Weg.
Wir bitten um Anmeldung.

Der Sehnsucht nach Gott nachspiren, der
Stille Raum geben, tanzend zur Ruhe kommen.
Keine Vorerfahrung nétig. Die Teilnahme an
einzelnen Abenden ist méglich. Zeit mit Gott - gemeinsam unterwegs
im Advent

25. November, 2., 9. und 16. Dezember 2022

17.30 bis 18.00 Uhr, Kirche Heilig Kreuz

Eine Andacht mit Adventsmusik, Lesung des
Evangeliums und Bibel teilen.

Begleitung: Mechthild Samson-Ohlendorf und

Wir bitten um Anmeldung im QOasenbiro oder Stephan Ohlendorf

bei KarlaKiister@online.de

Leitung: Karla Kuster




Delfinkreis
jeweils am 2. und 4. Donnerstag im Monat,
von 18.30 bis 19.30 Uhr, Pfarrsaal

Ein  offener  Glaubensgesprdchskreis  fir
Erwachsene. Einstieg jederzeit moglich.

Philosophisches Gesprach
03. September 2022, 14.00 bis 18.00 Uhr,
Café.kom der VHS, Pfaffenstieg 4-5

Braucht der Mensch Religion?

Ein  Gespréchsnachmittag zum  Thema
unterschiedlicher ~ Selbstsorgekonzepte und
Spiritualitats-Diskurse. Mit Textimpulsen von
T. Tholen, M. Foucault, B. Latour und anderen.

Anmeldung bitte Uber VHS, Tel: 05121-9361111,
Kursnummer: S15832M

Leitung: Berthold Buchholz, Hartmut Schulz

Gesprachs- und Planungsabend der
Oase Heilig Kreuz
21. November 2022, 19.00 Uhr, Oasenraum

Rickblick auf das vergangene Halbjahr und Aus-
tausch Uber das zukiinftige Angebot der Oase.

[deen und
willkommen.

Alle Interessierten,  gute
Anregungen  sind

herzlich

Bibliodrama-Abend

05. Oktober, 29. November 2022 und 17. Januar
2023, jeweils 19.00 bis 21.30 Uhr, Pfarrheim
Heilig Kreuz

Eine biblische Gestalt begleitet uns an diesem
Abend. Gemeinsames Schriftgesprach und
Bibliodrama helfen, den Text der Schrift mit dem
eigenen Leben zu verbinden.

Wir bitten um Anmeldung im Oasenbiiro.

Begleitung: Klemens Teichert

Mit Bibel und Rucksack
17. September 2022, ca. 8.45 bis 18.00 Uhr,
Treffpunkt Ostbahnhof

Ein Tag unterwegs im Harz mit Impulsen, Stille,
gemeinsamen Gebet und Austausch.
Wir bitten um Anmeldung im Oasenbiiro.

Leitung: Sinikka Passiniemi
Kosten: Fahrtkosten

CORONA-INFORMATIONEN

Auf Grund des sich stetig verdndernden
Infektionsgeschehens und der damit
einhergehenden Hygienevorschriften, bitten wir
Sie, aktuelle Hinweise zu unseren
Veranstaltungen unserer Homepage zu ent-
nehmen: www.oase-heilig-kreuz.de

Heilige Messe
Sonntags um 18.00 Uhr
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Weitere Angebote zum
Kontemplativen Gebet

Gebetszeit im Kloster Marienrode
dienstags, 20.30 bis 21.30 Uhr

Ein Angebot fiir alle, die mit dem
Kontemplativen Gebet vertraut sind.

Kontakt: sr.debora@kloster-marienrode.de

Herzens-Ruhe
Meinen eigenen Weg von Leben und Glauben
gehen - gemeinsam mit anderen

Jeden Monat geistlicher Impuls, gemeinsamer
Gottesdienst und Austausch in Kleingruppen nach
Vereinbarung.

Kontakt:
klemens.teichert@bistum-hildesheim.net
Telefon 05121 282 1653

Oase Heilig Kreuz

Die Oase Heilig Kreuz im Herzen der Stadt
Hildesheim ist ein spiritueller Ort fur

... Gottesdienst und Gebet
... Stille und Kontemplation
... Gespréch und Begegnung

... vielfdltige Zugdnge zur Bibel

Die Oase Heilig Kreuz gehdrt zur Innenstadt-
gemeinde St. Godehard und wird zur Zeit von
Ehrenamtlichen getragen.

Das Oasen-Forum, ein dreikopfiges Team,
koordiniert die Angebote und ist fiir Fragen und
Ideen gerne ansprechbar.

Kontakt bitte iiber das Oasenbiiro:

info@oase-heilig-kreuz.de

Kreuzstr. 4
31134 Hildesheim
www.oase-heilig-kreuz.de

Anmeldung:
Telefon Biiro: 05121.354 34
E-Mail: info@oase-heilig-kreuz.de

Offnungszeiten Biiro:
Montag, Dienstag und Donnerstag
von 10.00 bis 12.00 Uhr

Offnungszeiten Kirche Heilig Kreuz
Taglich von 09.00 bis 17.00 Uhr



